MAIRIE - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE

du lundi 02 au dimanche 08 novembre

_WND | MARD | MERCRED | EUDI | VENDREDI

Salade verte Potage de patate douce Chou chinois vinaigrette Salade de BLE BIO aux Céleri rape facon
Betterave vinaigrette des de fromage remoulade
Salade iceberg Saucisson a l'ail
vinaigrette
Pane de blé @Om@l@ﬁg sauce Bouchées de ble Bouchées de ble Quer)elle nature sauce
Appareil facon napolitaine Escalope de poulet & la @ Hoki sce citron paprika
carbonara creme {] Saute de boeuf marengo
@ Carbonara au pOIsson
@Pdf@s tortis P. de terre rissolées Cratin pdt et potiron Chou-fleur BIO persille Petits-pois au jus
Tomme blanche Saint paulin @Ponf l'éveque AOP Fondu président Fromage frais sucre
Gouda Fromage frais au sel de Munster Fromage blanc et sucre
Guérande
Fromage blanc aux fruits @Clémenﬂne Semoule au lait Banane Moelleux aux pommes
Yaourt nature sucre Poire Pomme Barre bretonne
Sauce vinaigrette Sauce complement 5 Sauce complement 5 Sauce complement 5

Ketchup



MAIRIE - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE

du lundi 09 au dimanche |5 novembre

_WND | MARD | MERCRED | EUDI | VENDREDI

Carotte rapée vinaigrette Crepe au fromage Endive vinaigrette au miel Potage Dubarry (CHOU-
Salade de lentilles Betterave vinaigrette FLEUR BIO)
vinaigrette
@Blonqueﬁ@ de haricot Pave fromager @Omeleﬁ@ sauce Oeufs durs sauce
blanc potiron et RIZ BIO Galopin de veau sauce basquaise béchamel
au paprika @ Filet de .colin sauce {I Hachis Parmentier
basquaise @ Parmentier de poisson

@Horico’rs verts aux @Coquill@ﬂes Pur¢e de p. de terre
oignons BIO (persil non
bio) (Oignons non Bio)

Brie & Cantal AOC Yaourt aromatis¢ Emmental
Mimolette Camembert Fromage blanc sucré Tomme blanche
Flan chocolat Kiwi Petits beurre @Orong@

Flan vanille Poire Madeleine Kaki

Sauce complement 5 Sauce complement 5 Sauce complement 5



MAIRIE - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE

du lundi 16 au dimanche 22 novembre

_WND | MARD | MERCRED | EUDI | VENDREDI

Betterave vinaigrette @ Potage de potiron

Macédoine de legumes
mayonnaise

Pane du fromager

Sauté de porc a la
moutarde

@ Hoki sce beurre blanc

Cappellettis au fromage
sauce tfomate

Frites Salade verte vinaigrette

Carré fromager
Paveé 1/2 sel

Petit suisse nature et
sucre

Fromage frais sucré

@ Pomme

Banane

Licgeois a la vanille
Liegeois au chocolat

Ketchup
Sauce complement 5

Sauce complement 5

Tarte au fromage

Quenelle nature sauce
aurore

Emincé de boeuf aux
herbes

Carofttes BIO persilléees
@& Comte AOP

Ananas bio

Chou rouge rémoulade
balsamique

Salade de pois chiches
et tomates

Chili sin carne (riz BIO)

Y Chili con came et RIZ BIO

Fraidou
Brie

Cocktail de fruits au sirop
Péeche au sirop

Carotte rapée vinaigrette

Salade de mais et
tomates

Pan¢ de blé

Colin d'Alaska meuniere
citron

Ratatouille

Couda
Rondelé nature

Moelleux au chocolat
Eclair au chocolat



MAIRIE - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE

du lundi 23 au dimanche 29 novembre

_WND | MARD | MERCRED | EUDI | VENDREDI

Salade verte
Betterave vinaigrette

Chou chinois Salade coleslaw

P. de terre ¢chalote
ciboulette et vinaigrette

C-uf dur mayonnaise
Potage de legumes

Céleri rapé vinaigrette

Pane de blé Couscous de légumes @Spqgh@’rﬂs bolognaise de @Omeleﬁ@ @Crgq ble fromage
Saute de veau sauce lentilles Emince de poulet sauce epinard
creme et oignons '{I Spaghettis & la au miel Calamar & la romaine

@ Filet de colin & la creme

Pates spaetzles

bolognaise

Haricots verts persillés

P. de terre vapeur

Vache qui rit Boud'chou Emmental rape Fromage blanc et sucre @}Con’rol AOC
Gouda © Pont leveque AOP Tomme blanche
Creme dessert vanille Clementine Yaourt aromatisé Mpe[l@ux facon pain Kiwi bio

Creme dessert chocolat Poire depice Banane

Sauce vinaigrette Ketchup

Ketchup

Sauce vinaigrette



MAIRIE - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE

du lundi 30 au dimanche 06 décembre

_WND | MARD | MERCRED | EUDI | VENDREDI

Crepe au fromage Potage aux poireaux Taboule Carotte rapée vinaigrette Salade verte
Salade de cceurs de Endive aux noix
palmier
@Crgq ble fromage @Torﬂﬂeﬁ@ veégetarienne Pane du fromager Quenelles bechamel @Crgq ble fromage
epinard Tartiflette Escalope de poulet au epinard
@ Filet de colin sauce jus '{] Steak hache au jus
americaine
@Poélée de legumes Salade verte Haricots beurre & la Riz BIO aux petits @Groﬂn de chou-fleur et
provencale legumes (Oignons non . de terre
Bio)
Emmental Fromage frais sucré Vache qui rit Edam
Fraidou Fromage frais aux fruits Carré fromager
Orange Compote de pomme Kiwi Flan nappé caramel @Clémenﬂne bio
Kaki Compote pomme ananas Flan vanille Moelleux vanille et pepite

de chocolat

Sauce complement 5 Sauce vinaigrette Sauce vinaigrette Sauce complement 5 Sauce vinaigrette
Emmental cube



MAIRIE - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE

du lundi O/ au dimanche |3 décembre

_WND | MARD | MERCRED | EUDI | VENDREDI

Salade de chou rouge
Chou chinois

@ Omelette

Poulet roti sauce supreme

Paupiette de saumon
saQuCe americaine

Frites

Camembert
Six de savoie

Fromages frais aux fruits
Yaoourt aux fruits

Ketchup
Sauce vinaigrette
Sauce complement S

Salade de lentilles
vinaigrette

Céleri rapé facon
remoulade

Bouchées de ble
Colin grating au fromage

Carofttes BIO persillées

Fraidou
Lingot

Ananas bio
Kiwi

Salade coleslaw

Quenelle nature sauce
tomate

{] Paleron de boeuf braisé

sauce Napolitaine
@ Hoki sce tomate

@ Tagliatelles

Yaourt aromatisé

Eclair au chocolat

Sauce complement 5

Betterave vinaigrette

Macédoine de legumes
mayonnaise

Pave fromager
Choucroute
Choucroute de la mer

P. de terre vapeur

Munster
Brie

Poire
Banane

Potage Saint Germain
(POIS CASSES BIO)

Tarte au fromage

Salade verte aux
croutons

Fromage frais au sel de
Guérande

Emmental

Liecgeois a la vanille
Licgeois au chocolat

Sauce vinaigrette



